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 : کلمه (  250-200) خلاصه
هدف از این مطالعه, طراحی و راه اندازی سیستم ثبت اطلاعات کودکان مبتلا به آلرژی بوده است. از آنجا که داده های 

ی  ها ی منطقه اتي مفید باشند و از طرفن مطالعات متعددی می اپیدمیولوژیک منطقه اتي می توانند بسیار در تصمیم گت 
ی ها بسیار سودمند هستند.   توانند با این داده ها انجام شوند, رجیست 

, توانستیم با کمک همکاران انفومارتیک پزشك دانشگاه, سیستم ثبت  در سیستم ثبت اطلاعات آلرژی کودکان حاضن
ثبت به آدرس  اطلاعات را راه اندازی کنیم. این سیستم

2&group=3https://mdreg.mums.ac.ir/first.php?menu=  .سی است ن طبق قابل دست  طراحی داده های همچنی 
وش اجرا و نتایج آورده شده , یک مطالعه طراحی و انجام شده است. مقاله ی حاصل از آن به همراه ر شده برای ثبت بیماران

 است. 
ل آسم با  113این مطالعه ی مقطعی,  بیمار وارد مطالعه شدند. از طریق تماس تلفنن با بیماران تماس گرفته شد و سطح کنت 
ی را   ACTپرسشنامه ی معتت   ل اسم قبل از همه گت  ی کرونا انجام شد و سطح کنت  سنجیده شد.این مطالعه در زمان همه گت 

ل آسم بود.  6با   ماه بعد از آن مقایسه کرد. هدف بررسی پایبندی به درمان و حذف سطح کنت 
ن سنن  113نتایج: از مجموع  حداثل یک دوره  %35.4پایبندی ضعیف داشتند.  %8.8سال,  7.02±3.24بیمار با میانگی 

ل نسبتا خوت  داشتند و % پایبندی کامل به درمان داشتند. همه  22.1درمان را کامل کرده بودند و تنها 
ی بیماران سطح کنت 
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The aim of this study was to design and implement a registry system for children with allergies. 
Epidemiological data at the regional level can be very useful for regional decision-making, and multiple 
studies can be conducted using this data, so registries are very useful. 
 
In the current children's allergy information registry system, we were able to set up the information 
registry system with the help of medical informatics colleagues at the university. This registry system is 
accessible at https://mdreg.mums.ac.ir/first.php?menu=3&group=2. Also, according to the data designed 
for patient registration, a study was designed and conducted. The resulting article, including the 
implementation method and results, is presented. 
 
This cross-sectional study enrolled 113 patients. Patients were contacted by phone, and the level of 
asthma control was measured using the valid ACT questionnaire. This study was conducted during the 
COVID-19 pandemic and compared the level of asthma control before the pandemic to 6 months after. 
 
Results: Of the total 113 patients with a mean age of 7.02 ± 3.24 years, 8.8% had poor adherence. 35.4% 
had completed at least one course of treatment, and only 22.1% had full adherence to treatment. All 
patients had a relatively good level of control, and during follow-up, the ACT score improved by 1.51 . 
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 پیام ترجمان دانش

منتسر  خواه د ش د. مس تد   http://news.research.ac.irپژوهش در پایگاه نتایج پژوهش های سلامت کشور  که نتایج  این  از آنجا 

 کلم  ه و منطب  ق ب  ا م  وارد   300اس  ت ب  ا توج  ه ب  ه ن  وع من  اطن  ک  ه انتن  اب می فرمایی  د پی  ام ترجم  ان دان  ش ای  ن ط  رح تحقیق  ات  را ح  داکت  در 

 درخواست شده تکمیل فرمایید. 

 : مشنص فرمایید این پیام  مناطبیک یا چند گروه هدف را به عنوان  

ن و پژوهشگران             ]  [  سیاستگذاران پژوهش              ]   [ سیاستگذاران درماتن  *]  [ رسانه ها و مردم             ]  [ متنصصی 

 

ن پیام ترجمان دانش:   می 

هدف از این مطالعه, طراحی و راه اندازی سیستم ثبت اطلاعات کودکان مبتلا به آلرژی بوده است.  :کلمه(  50)اهمیت موضوع 
ی ها ی منطقه اتي مفید باشند و از طرفن  از آنجا که داده های اپیدمیولوژیک منطقه اتي می توانند بسیار در تصمیم گت 

ی ها بسیار سودمند هستند. مط  العات متعددی می توانند با این داده ها انجام شوند, رجیست 
 

ین یافته  , توانستیم با کمک همکاران : کلمه(  150ها به زبان غت  تنصصی )مهمت  در سیستم ثبت اطلاعات آلرژی کودکان حاضن
این سیستم ثبت به آدرس  انفومارتیک پزشك دانشگاه, سیستم ثبت اطلاعات را راه اندازی کنیم. 

2&group=3https://mdreg.mums.ac.ir/first.php?menu=  ن طبق داده های طراحی سی است. همچنی 
قابل دست 

به همراه روش اجرا و نتایج آورده شده شده برای ثبت بیماران, یک مطالعه طراحی و انجام شده است. مقاله ی حاصل از آن 
 است. 
 

 ( 100پیش نهاد ب رای ک  اربرد نت ایج  )س اس ت و در ص ورت نی  از از طری ق کمیت  ه ی کلم  ه : نت ایج حاص ل از پایگ  اه ثب ت  داده در دس  ت 

ا اراده ی جم عی علمی قابل بازیات  است. سیستم ثبت داده ها آماده و در دانشگاه قابل استفاده خواه د ب ود. پیش نهاد می ش ود ب 

د جمع اوری اطلاعات کودکان الرژیک استفاده شود.   از این سیستم ثبت داده برای پیشت 

 موض                                     وع تحقی                                     ق م                                     رتب  ب                                     ا ک                                     دامیک از م                                     وارد ذی                                     ل اس                                     ت: مش                                     نص فرمایی                                     د 

 شناسی و آلرژی [ ایمنن  *]     ناسی ]  [ انگل ش(      شناسی]  [ انکولوژی )سرطان      ]  [ ارگونومی     ]  [ ارتوپدی      ]  [ اخلاق پزشك 

ی شناسی     ]  [ آموزش پزشك      ]  [ آسیب شناسی  ]  [ بهداشت عمومی     ]  [ بهداشت حرفه ای      ]  [ بهداشت محی      ]  [ باکت 

ی     ک     ]  [ بیوش    یمی       ]  [ بیه    وسی       ]  [ بین    اتي س     ن      ]  [ بیم    اری ش    ناسی  ن  ]  [ پزش    ك اروژان             ]  [ پرس    تاری       ]  [ بیوفت 

 ]  [ پزش    ك داخ    ل       ]  [ پزش    ك خ    انواده       ]  [ پزش    ك پوس    ت       ]  [ پزش    ك بیه    وسی       ]  [ پزش    ك اعتی    اد     ]  [ پزش    ك اطف    ال 

 ]  [ پزش    ك ق    انوتن     ]  [ پزش    ك غ    دد     عم    ومی  ]  [ پزش    ك    ]  [ پزش    ك عف    وتن     ]  [ پزش    ك س    نن  و حاش    یه     ]  [ پزش    ك سرط    ان 

یك و توانبنش          ن  ]  [ پزش        ك کلی        ه و مج        اری ادراری              ]  [ پزش        ك ک        ار           ]  [ پزش        ك قل        ب و ع        روق            ]  [ پزش        ك ف        ت 

 پزش   ك هوان   وردی ]  [     پزش   ك هس   ته ای ]  [      پزش   ك مول    ولی]  [      پزش   ك گ   وشو حل   ق و بی   نن ]  [       ]  [ پزش   ك گ   وارش و کب   د 

 چش   م پزش   ك ]  [      ج   راحی مغ   ز و اعص  اب ]  [     ج   راحی کلی   ه و مج  اری ادراری ]  [      ج   راحی عم  ومی ]  [      درم   اتن تغذی  ه و رژیم]  [ 

ش    ك]  [      داروش    ناسی]  [      داروس    ازی]  [      خ    ون ش    ناسی]  [       حسر     ه ش    ناسی]  [  ن ش    ك ]  [       دامت  ن  رادیول    وژی ]  [       دندانت 

 س لامت عم ومی ]  [     ژنتی ک ]  [     زیس ت فن اوری ]  [     زن ان و زایم ان ]  [       روم اتولوژی]  [      روانشناسی ]  [      پزشك روان]  [ 

 عل وم شسر  ی    ح ]  [       عل وم بهداش ن  ]  [       عل وم آزمایش گاه ]  [       تي ص نایع غ ذا]  [       س م ش ناسی ]  [     سلولی و مول  ولی ]  [ 

ی     ک پزش     ك ]  [     ه     ای پزش     ك فوریت]  [  ن ی     وترات  ]  [       میک     روب ش     ناسی ]  [       وی     روس ش     ناسی ]  [      فت 
ن یول     وژی ]  [       فت  ن  فت 

 انفورماتی ک پزش ك ]  [      م دار  پزش ك ]  [      مدیریت اطلاعات س لامت ]  [      ماماتي ]  [      کالبدشناسی ]  [       قارچ شناسی ]  [ 

 سایر موارد]  [     جامعه شناسی ]  [     نانو تکنولوژی ]  [      نازاتي ]  [     مهندسی پزشك ]  [     کتابداری و اطلاع رساتن پزشك ]  [  
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